
Man hat die Wahl zwischen 
insgesamt 10.032 Studien- 
möglichkeiten (grundständig) 
und 8711 Studienmöglichkeiten 
(weiterführend) an 381 Hoch-
schulen  (www.hs-kompass2.de,  
15.11.2016) und 328 aner-
kannten Ausbildungsberufen  
(www.bibb.de).
Unsere Schule legt großen 
Wert auf ein durchdachtes 
Angebot zur Berufs- und Stu-
dienwahl. 
Das Programm zur Studien- 
und Berufswahlorientierung 
ist im Schulprogramm fest 
verankert. 
Schulisches Leben wird mit 
der Arbeits- und Studienwelt 
vernetzt.
Wir unterstützen unsere 
Schülerinnen und Schüler bei 
der Frage nach der richtigen 
Berufs- und Studienwahl.

Unser Ziel:
Jeder Schüler soll in der Lage 
sein, seine eigene Entschei-
dung treffen zu können.

Abitur und dann?

Gymnasium der Benediktiner

Hilfen  
zur Studien- und Berufswahl

für die Schülerinnen und Schüler 
am Gymnasium der Benediktiner 
in Meschede

Mit freundlicher Unterstützung und in 
Zusammenarbeit u. a. mit 
Abtei Königsmünster als Schulträger des 
Gymnasiums der Benediktiner 
FH Südwestfalen, Standort Meschede  
Sparkasse Meschede 
Unternehmen und Verwaltungen aus der Region 
Oberstufenakademie der Abtei Königsmünster
Vereinigung der Ehemaligen 
Bundesagentur für Arbeit 
Lehrerkollegium am Gymnasium der Benediktiner 
Elternschaft am Gymnasium der Benediktiner 
Schülervertretung 
b. sense

Studien- und Berufswahl
am Gymnasium der Benedikitiner

Unsere Module zur Studien- und Berufswahl bauen 
auf langjährigen Erfahrungen auf.
Die einzelnen Module werden regelmäßig in Zusam-
menarbeit mit außerschulischen Partnern ausgewer-
tet und weiterentwickelt.  
Wir können auf die kompetente Unterstützung von 
zahlreichen Unternehmen, Verwaltungen, Institu
tionen, Hochschulen, Berufskollegs, der Vereinigung 
der ehemaligen Schülerinnen und Schüler und der 
Berater der Arbeitsagentur für Arbeit setzen. 
Die Schülerinnen und Schüler können sich die Teil-
nahme an den einzelnen Modulen bestätigen lassen 
(Portfolio).
Am Ende der Schulzeit verfügt jede Schülerin / jeder 
Schüler über eine Dokumentation aller relevanten 
Bewerbungsunterlagen.

Auf den Innenseiten stellen wir die einzelnen Ele-
mente unserer Hilfen knapp vor.



EF – Einführungsphase
Q1/2 – Qualifikationsphase
Teilnahme verpflichtend   
Teilnahme  empfohlen 
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Teilnahme verpflichtend   
Teilnahme  empfohlen 

Hilfen 
zur Studien- und Berufswahl
Gymnasium der Benediktiner

Information für Eltern		  Beginn der EF 
Elternabend zum Sozialpraktikum, zur  
„Studien- und Berufswahlorientierung“ und  
zur Oberstufenakademie

Information für Schüler	 EF 
im Rahmen der Orientierungstage in Hardehausen

Die wichtigsten Module im Einzelnen: 

Sozialpraktikum „Compassion“	EF
•	Dreiwöchiges Sozialpraktikum:  soziale Sensibilisie-

rung und Erwerb von Basiskompetenzen

Potentialanalyse 		  EF
•	Mein persönliches Profil: Wer bin ich? Was kann ich? 	
Was möchte ich gerne erreichen?

•	Kompetenzen, Interessen, Zukunfts-Ich

Informationsmanagement 	 EF
•	Wie kann ich mich über Ausbildungs- und Studien-
gänge informieren? 

Bewerbertraining 		  Q1
•	Personalfachleute aus Unternehmen und Verwaltun-

gen arbeiten mit Schülerinnen und Schülern  in der 
Schule  - Wie bewerbe ich mich? 

		 (Bewerbungen um einen Ausbildungsplatz, eine dua-	
	 le Ausbildung, einen Praktikumsplatz vor / während 	
	 des Studiums) 

Betriebserkundungen 		 Q1
•	Unterricht in einem Unternehmen, einer Bank, einer 	

Verwaltung:  betriebliche Abläufe kennenlernen * 
sich mit Fragen zur Wirtschafts- und Sozialpolitik 
auseinandersetzen * Berufsbilder mit und ohne 
Studium erkunden * an einem Bewerbungsverfahren 
teilnehmen 

Berufsinformationstag  	 Q1
•	Mit Studierenden und Berufstätigen wichtige Fragen 	

zur Berufs- und Studienwahl erörtern (ca. 50 Studie-
rende und Berufstätige stehen zur Verfügung)

•	Kenntnisse  über Stipendien erwerben
•	Möglichkeiten des Freiwilligen Sozialen Jahres 	

(„FSJ“)und des Bundesfreiwilligendienstes  (BFD) 
erörtern

Berufsorientierendes Praktikum 	 Ende Q1
•	Gezielt berufsorientierende Erfahrungen sammeln

Universitätstag / „Schnupperstudium“  Q1
•	Eine Universität „von innen“ kennenlernen

Oberstufenakademie  
der Abtei Königsmünster 	 Q1, Q2
•	Förderangebote nutzen  

Informationsveranstaltung über das  
Beratungsprogramm  
der Bundesagentur für Arbeit
•	Einzelberatungen durch den Berater für akademi-

sche Berufe nutzen
•	Vorträge zu Berufsbildern, Studiengängen wahrnehmen 

Aushänge online / offline 	 EF, Q1, Q2
Ständig aktualisierte Informationen über Ausbildungs-
angebote, Studiengänge, Schnupperstudien usw. 
wahrnehmen und nutzen 	

Fragen beantworten wir gerne. 

Auch wenn Sie sich vorstellen  können, uns mit Ihren 
beruflichen Kenntnissen  zu unterstützen, freuen wir 
uns auf Ihre Rückmeldung.
Ihre Ansprechpartner am Gymnasium der Benediktiner:

•	Gymnasium der Benediktiner
	 Klosterberg 7 
	 59872 Meschede
	 Tel. 0291 / 99680

•	für Fragen zur Schullaufbahn :
	 Schulleitung: 
	 Heinz-Jürgen Plugge, 
	 Joachim Deckers
	 Oberstufenkoordinatorin: 
	 Beate Peters 

•	für Fragen zur Berufs- und Studienwahl :
	 Studien- und Berufswahlkoordinator:
	 Marius Beitzel

•	für Fragen zum Sozialpraktikum „Compassion“:
	 Elisabeth Hoffmann-Weber

•	für Fragen zum Beratungsangebot  
der Bundesagentur für Arbeit:

	 Ulrich Haselhoff
	 Berater für akademische Berufe /Berufsberater  

für Abiturienten 
	 Agentur für Arbeit Meschede
	 Brückenstraße 10
	 59872 Meschede
	 Tel: 0291 / 204326
	 Mail: Ulrich.Haselhoff@arbeitsagentur.de


